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A
Combination 

of parts

Une somme de parties

What if instead of designing a piece of furniture as a singular 
object, having it designed as the combination of a collection 

of parts? We seek to come up with a quality product, of 
timeless forms, that can be transformed and can accompany 

individuals through time and various stages of life.

Et si au lieu de concevoir un meuble comme un objet à part 
entière, nous le dessinions comme une somme de parties ? 
Notre objectif est de créer un produit de qualité, aux formes 
intemporelles, pouvant se transformer et accompagner les 

personnes au fil du temps et des différentes étapes de leur vie.

Una suma de partes

What if instead of designing a piece of furniture as a singular 
object, having it designed as the combination of a collection 

of parts? We seek to come up with a quality product, of 
timeless forms, that can be transformed and can accompany 

individuals through time and various stages of life.

¿Y si en vez de diseñar un mueble como un objeto singular, lo 
diseñamos como una suma de partes? Nuestro objetivo ha 
sido crear un producto de calidad, de formas atemporales 

que puede transformarse y acompañar a las personas en el 
tiempo y en las diferentes etapas de la vida.
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Thanks to patented attachment points 
(patent No 007142021-0001), its 
components can be assembled and 
disassembled just with allen keys. 
This allows the configuration and 
reconfiguration of compositions over 
and over again, just by adding new 
components, or even fixing and
replacing worn out ones; dramatically 
increasing the life cycle of the products.

Grâce au mécanisme de jonction (brevet 
nº 007142021-0001), les structures 
et leurs composants sont assemblés 
et démontés en utilisant uniquement 
des clés allen. Ce système permet 
de multiples configurations, l’ajout de 
nouveaux composants, la réparation ou le 
remplacement d’un élément usé. Le cycle 
de vie du produit est ainsi rallongé.

Thanks to patented attachment points 
(patent No 007142021-0001), its 
components can be assembled and 
disassembled just with allen keys. 
This allows the configuration and 
reconfiguration of compositions over 
and over again, just by adding new 
components, or even fixing and
replacing worn out ones; dramatically 
increasing the life cycle of the products.

Gracias a su mecanismo de unión (patente 
nº 007142021-0001), las estructuras y 
sus componentes se arman y desarman 
utilzando únicamente llaves Allen. De este 
modo se pueden configurar y reconfigurar 
composiciones una y otra vez, añadir 
un componente nuevo y arreglar o 
reemplazar uno desgastado; prolongando 
de esta manera el ciclo de vida de los 
productos.
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The D1 System
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In Doi, we believe that a better life can be achieved with less. 
The D1 system brings simplicity and functionality. 

An exercise of synthesis, economy of language and media 
in order to reduce objects to their essence, being the 

function that determines their form.

Chez Doi nous pensons qu’il est possible de vivre mieux, en 
consommant moins. Le système D1 est simple et fonctionnel. 

Un exercice de synthèse, d’économie du langage et des 
moyens afin de réduire les objets à leur essence, pour que la 

fonction définisse la forme.

 Espaces de vie

Living
Spaces

In Doi, we believe that a better life can be achieved with less. 
The D1 system brings simplicity and functionality. 

An exercise of synthesis, economy of language and media 
in order to reduce objects to their essence, being the 

function that determines their form.

En Doi creemos que se puede vivir mejor con menos. El sistema 
D1 es sencillez y funcionalidad. Un ejercicio de síntesis, de 

economía del lenguaje y de los medios que reduce los objetos a 
su esencia, siendo la función la que define su forma.

Espacios para vivir

Living
Spaces
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Azkarraga baserria
Architecture: Babel Studio
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Landaburu borda
Architecture: Jordi Hidalgo Tané. 
Photo: Jose Hevia
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Environments with flexible design and a philosophy of change 
have a clear advantage as they can easily adapt to new needs 
and work models. The D1 system mechanism allows for future 

product reconfigurations so they can be adapted to new 
environments or uses.

Les environnements au design flexible, adeptes de la 
philosophie du changement, possèdent un véritable avantage, 
celui de pouvoir facilement s’adapter aux nouveaux besoins et 
modèles de travail. Le mécanisme du système D1 permet de 

reconfigurer le produit et de l’adapter à un nouveau lieu ou à une 
nouvelle utilisation.

Espaces publics et de travail

Public and 
Work 

Spaces

Environments with flexible design and a philosophy of change 
have a clear advantage as they can easily adapt to new needs 
and work models. The D1 system mechanism allows for future 

product reconfigurations so they can be adapted to new 
environments or uses.

Los entornos con un diseño flexible y una filosofía de cambio 
poseen una clara ventaja ya que pueden adaptarse con facilidad 

a nuevas necesidades y a modelos de trabajo. El mecanismo 
del sistema D1 posibilita futuras reconfiguraciones del producto 

para adaptarlo a un nuevo entorno o uso.

Espacios públicos y de trabajo

Public and 
Work

Spaces
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A constructive system with all its components designed 
as independent accessories, opening unlimited 

possibilities to increase the width, height and configuration 
as the users need change. 

Un système de construction où tous les composants ont été 
conçus comme des accessoires indépendants permettant 

des configurations à l’infini, en hauteur et en largeur. 
L’utilisateur a ainsi la liberté de composer le meuble en 

fonction de ses besoins.

Une créativité sans fin

Endless
Creativity

A constructive system with all its components designed 
as independent accessories, opening unlimited 

possibilities to increase the width, height and configuration 
as the users need change. 

Un sistema constructivo donde todos sus componentes se 
han diseñado como accesorios independientes, pudiendo 

crecer en ancho y alto de manera ilimitada. De este modo es 
el usuario quien configura el mueble que necesita. 

Creatividad sin límites

Endless
Creativity
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Customizable

The structure is available in two widths 
(50 and 100 cm) and three heights (20, 
40 and 60 cm). And all the accessories 
(drawers, sliding doors, rear doors…) have 
been designed as independent elements 
that operate as accessories, this way 
each user can customize their own 
configuration.

Personnalisable

La structure est disponible en deux 
largeurs (50 et 100 cm) et trois 
hauteurs (20, 40 et 60 cm). Les tiroirs, 
portes coulissantes, panneaux, etc... 
sont conçus comme des éléments 
indépendants. Ils fonctionnent comme 
des accessoires pour que chaque 
utilisateur puisse personnaliser sa 
configuration.

Three available heights (cm)
Disponible en trois hauteurs (cm)

Two available widths (cm)
Disponible en deux largeurs (cm)

Customizable

The structure is available in two widths 
(50 and 100 cm) and three heights (20, 
40 and 60 cm). And all the accessories 
(drawers, sliding doors, rear doors…) have 
been designed as independent elements 
that operate as accessories, this way 
each user can customize their own 
configuration.

Personalizable

La estructura está disponible en dos 
anchos (50 y 100 cm) y tres alturas (20, 
40 y 60 cm). Y todos los accesorios 
(cajones, puertas correderas, traseras…) 
se han diseñado como elementos 
independientes que funcionan 
como accesorios, con el fin de que 
cada usuario pueda personalizar su 
configuración.

Three available heights (cm) 
Disponible en tres alturas (cm)

Two available widths (cm) 
Dos anchuras disponibles (cm)
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Structures
Structures

Support elements
Types d’appui au sol

Modules
The connection of the tubes 
allows building cubic structures 
in different dimensions, which 
can also be combined with each 
other. Two possible widths (50 cm 
and 100 cm) and three heights 
(20, 40 and 60 cm) available.

Support elements
The system has three support 
system possibilities. A 16 cm high 
leg, with adjustable height at the 
bottom, a 3 cm high cone that 
can also adjust the height, and 
finally a support that is in direct 
contact with the floor.

Modules
Le système modulaire permet 
de construire des cubes 
de différentes dimensions 
combinables entre eux. 
Disponible en deux largeurs 
(50 cm et 100 cm) et en trois 
hauteurs (20, 40 et 60 cm).

Éléments de support
Le système dispose de trois 
éléments de support : un pied 
de 16 cm de haut qui permet 
un réglage en hauteur dans sa 
partie inférieure, un cône de 3 cm 
de haut également réglable en 
hauteur et un appui direct au sol.

Structures
Estructuras

Support elements
Tipos de apoyo

Módulos
La unión de los tubos permite 
construir estructuras cúbicas de 
diferentes dimensiones, que son 
además combinables entre sí. 
Están disponibles en dos anchos 
(de 50 cm y 100 cm) y tres altos 
(de 20, 40 y 60 cm).

Tipos de apoyo
El sistema cuenta con tres 
posibilidades de apoyo a suelo. 
Una pata de altura de 16 cm que 
en la parte inferior es además 
regulable en altura, un cono de 
3 cm de altura que también es 
regulable en altura, y por último 
un apoyo directo a suelo. 

Modules
The connection of the tubes 
allows building cubic structures 
in different dimensions, which 
can also be combined with each 
other. Two possible widths (50 cm 
and 100 cm) and three heights 
(20, 40 and 60 cm) available.

Support elements
The system has three support 
system possibilities. A 16 cm high 
leg, with adjustable height at the 
bottom, a 3 cm high cone that 
can also adjust the height, and 
finally a support that is in direct 
contact with the floor.
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Side panel
Panneau latéral

Double door
Porte double

Back panel
Panneau arrière

Single door
Porte simple

Drawer
Tiroir

Box with top opening
Boîte avec ouverture sur le dessus

The accessories have been 
designed as optional and 
independent, so that each 
user can customise their own 
configurations.

Les accessoires ont été 
conçus comme des éléments 
indépendants et optionnels pour
permettre à chaque utilisateur de 
personnaliser son meuble.

Sliding door
Porte coulissante

Accessories
Accessoires
Accessoires 
Accesorios

Side panel
Panel lateral

Double door
Puerta doble

Back panel
Panel trasera

Single door
Puerta sencilla

Drawer
Cajón

Box with top opening
Caja con apertura superior

The accessories have been 
designed as optional and 
independent, so that each 
user can customise their own 
configurations.

Los accesorios se han
diseñado como complementos
independientes opcionales, con
el fin de que cada usuario pueda
personalizar su configuración.

Sliding door
Puerta corredera
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Acabados

Finishes
Finitions

Different materials and finishes coexist in the D1 system, where 
the funcionality of metal tubes or MDF are contrasted with the 

natural rustic appearance of the wooden elements.

Le système D1 permet une harmonieuse combinaison des 
matériaux et des finitions; la technicité du tube métallique ou le 

MDF contraste ainsi avec le naturel et la rusticité des bois.

Finishes
Acabados

Different materials and finishes coexist in the D1 system, where 
the funcionality of metal tubes or MDF are contrasted with the 

natural rustic appearance of the wooden elements.

En el sistema D1 conviven en armonía diferentes materiales 
y acabados, donde la tecnicidad del tubo metálico o el MDF 

contrasta con la naturalidad y rusticidad de las maderas.
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Structure

· Stainless Steel Tubes
20 mm diameter stainless steel metal tubing 
with black matt chromed treatment gives it 
surface hardness that is resistant to corrosion 
easy to clean.

Panels

· MDF hydrofugous
Solid colored Medium-density Fiberboard 
(MDF) with low flammability. The product 
is manufactured with non-toxic water-
based pigments with a low concentration of 
formaldehyde (classification E1).

Surface finishes

· Varnished hydrofugal MDF
Hydrofugo MDF board with superficial varnished 
matte treatment. Visually textured with a softness 
to the touch and anti-footprint.

· Black Fenix
The Fenix is a surface sheet with interesting 
properties: low light reflection and an extremely 
opaque surface. It feels soft to the touch and is 
anti-footprint. Surface micro-scratches can be 
repaired thermally.

· Oak veneer 
A thin sheet of oak wood, with a uniformed 
thickness obtained by rolling out pieces of the 
wood. The veneer we use also has a brushed 
surface texture that adds porosity and warmth to 
the touch.

· Black Oak Veneer
A thin piece of oak wood, with a uniform thickness 
by rolling out pieces of the wood. The sheet 
subsequently dyed black and given a brushed 
surface texture that adds porosity and warmth to 
the touch.

Structure

· Tube d’acier
Tube en acier métallique de 20 mm de diamètre 
avec un traitement chromé mat de couleur noire 
qui lui confère une dureté superficielle. Résistant 
à la corrosion. Facile à nettoyer.

Composition des panneaux 

· MDF hydrofuge
Panneau de fibres de bois (MDF) coloré sur 
toute la surface, faible degré d’inflammabilité. 
Produit fabriqué à partir de pigments en phase 
aqueuse non toxiques et à faible concentration en 
formaldéhyde (classification E1).

Finitions surfaces

· MDF hydrofuge vernis
Panneau MDF hydrofuge avec traitement 
superficiel vernis mat. Visuellement texturé.
Douceur au toucher. Anti-traces de doigts.

· Fenix Noir
Matériau innovant avec une faible réflexion de 
la lumière, la surface de FENIX est très opaque, 
douce au toucher et anti-traces de doigts. 
Un traitement thermique des microrayures 
superficielles est également possible.

· Placage de chêne 
Une fine feuille de chêne, d’une épaisseur 
uniforme, obtenue par déroulement des grumes 
de bois. Le placage utilisé est brossé pour 
apporter texture et chaleur au toucher.

· Placage de chêne noir
Une fine feuille de bois de chêne, d’une épaisseur 
uniforme, obtenue par déroulement des grumes 
de bois. Le placage est ensuite teinté en noir 
puis brossé pour apporter texture et chaleur au 
toucher.

Structure

· Stainless Steel Tubes
20 mm diameter stainless steel metal tubing 
with black matt chromed treatment gives it 
surface hardness that is resistant to corrosion 
easy to clean.

Panels

· MDF hydrofugous
Solid colored Medium-density Fiberboard 
(MDF) with low flammability. The product 
is manufactured with non-toxic water-
based pigments with a low concentration of 
formaldehyde (classification E1).

Surface finishes

· Varnished hydrofugal MDF
Hydrofugo MDF board with superficial varnished 
matte treatment. Visually textured with a softness 
to the touch and anti-footprint.

· Black Fenix
The Fenix is a surface sheet with interesting 
properties: low light reflection and an extremely 
opaque surface. It feels soft to the touch and is 
anti-footprint. Surface micro-scratches can be 
repaired thermally.

· Oak veneer 
A thin sheet of oak wood, with a uniformed 
thickness obtained by rolling out pieces of the 
wood. The veneer we use also has a brushed 
surface texture that adds porosity and warmth to 
the touch.

· Black Oak Veneer
A thin piece of oak wood, with a uniform thickness 
by rolling out pieces of the wood. The sheet 
subsequently dyed black and given a brushed 
surface texture that adds porosity and warmth to 
the touch.

Estructura 

· Tubo de Acero
Tubo de acero metálico de 20 mm de diámetro 
con tratamiento cromado mate de color negro 
que le aporta dureza superficial. Resistente frente 
a la corrosión. Fácil limpieza. 

Alma tableros

· MDF hidrófugo
Tablero de fibras de madera (MDF) coloreado en 
toda la masa, con bajo grado de inflamabilidad. 
Producto fabricado con pigmentos en base 
acuosa no tóxicos y con una baja concentración 
de formaldehído (clasificación E1). 

Acabados Superficiales

· MDF hidrófugo barnizado
Tablero MDF hidrófugo con tratamiento 
superficial barnizado mate. Visualmente 
texturado. Suavidad al tacto. Antihuella. 

· Fenix Negro
El Fenix es una lámina superficial con 
interesantes propiedades: Baja reflexión de la 
luz, superficie extremadamente opaca. Suavidad 
al tacto. Antihuella. Reparabilidad térmica de los 
microarañazos superficiales

· Chapa de roble 
Una fina hoja de madera de roble, con un espesor 
uniforme que se obtiene por desenrollo de trozas 
de madera. La chapa que utilizamos cuenta 
además con un cepillado superficial que le aporta 
textura y calidez al tacto.

· Chapa de roble negro
Una fina hoja de madera de roble, con un espesor 
uniforme que se obtiene por desenrollo de trozas 
de madera. La chapa posteriormente se tinta en 
color negro y se le aplica un cepillado superficial, 
lo que le aporta textura y calidez al tacto.
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We see the need to create a circular economy as a model of 
production and consumption that implies sharing, renting, 

reusing, repairing, renewing and recycling materials and 
existing products as many times as possible so that the life 
cycle of these products is prolonged for as long as possible. 

Nous pensons nécessaire de créer une économie circulaire 
pour permettre un modèle de production et de consommation 
qui impliquerait de partager, louer, réutiliser, réparer, renouveler, 
recycler des matériaux et produits existants autant de fois que 

possible afin de prolonger leur cycle de vie.

Penser circulaire

Think 
Circular

We see the need to create a circular economy as a model of 
production and consumption that implies sharing, renting, 

reusing, repairing, renewing and recycling materials and 
existing products as many times as possible so that the life 
cycle of these products is prolonged for as long as possible. 

Vemos la necesidad de crear una economía circular como 
un modelo de producción y consumo que implica compartir, 

alquilar, reutilizar, reparar, renovar y reciclar materiales y 
productos existentes todas las veces que sea posible para 

que el ciclo de vida de los productos se prolongue. 

Piensa en círculo

Think 
Circular
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Why shoud we move towards a
circular economy?
One of the reasons to move towards a 
circular ecomony is the growing demand 
for raw materials and shortage of resources 
that exist at the same time. Some crucial 
raw materials are finite in their availability 
and as the global population increases, so 
does the demand.

Another reason is realted to the 
dependency on other countries: some EU 
countries depend on other countries for 
their raw materials.

Climate change should also be 
taken into consideration. Uncontrolled 
extraction and use of raw materials bring 
major consequences to the environment, 
increasing the energy consumption and 
carbon emissions (CO2). A better use of 
raw materials can contribute to a reduction 
of these contaminating emissions.

Thinking circular
Circular economy proposes a reduction
in consumption and waste of raw materials. 
It’s about breaking the paradigm of the 
linear economy of buying and using, to 
move to a circular economy concept: 
reduce, reuse and recycle. The D1 system 
is born from those ideas. It has been 
conceived from a circular approach to the 
use, in the service or in the life cycle of the 
materials, to achieve the longest life span 
possible for the products.

Pourquoi devons-nous passer à une 
économie circulaire ?
Une des raisons principales pour opter 
pour une économie circulaire est la 
consommation croissante des matières 
premières et la raréfaction des ressources. 
La population mondiale ne cessant de 
croître, les besoins augmentent.

De même il faut chercher à réduire la 
dépendance de certains pays de l’Union 
Européenne envers d’autres pays, pour 
leur approvisionnement en matières 
premières. 

L’impact sur le climat est enfin une 
raison primordiale. En effet, l’extraction 
et l’utilisation des matières premières 
ont des conséquences importantes 
sur l’environnement, en augmentant la 
consommation d’énergie et les rejets 
de CO2. Une utilisation plus durable des 
ressources pourrait réduire les émissions 
polluantes. 

Penser économie circulaire
L’économie circulaire propose la réduction 
de la consommation et du gaspillage 
des matières premières. Il s’agit de briser 
le paradigme de l’économie linéaire - 
acheter, utiliser et jeter - pour aller vers 
celui de l’économie circulaire - réduire,
réutiliser et recycler. Le système D1 
émerge directement de cette réflexion. 
C’est de cette manière que nous avons 
pensé l’usage, le service et l’utilisation 
des matériaux pour obtenir un cycle de vie 
optimisé des produits.

Currently the world economy is dominated 
by the linear economic system. It’s 
based on the idea that everything being 
manufactured has an end and will 
eventually leave the productive cycle. 
It starts with the consumption of raw 
materials. Then they are processed and 
turned into a product generally meant for a 
single use or a short useful life. Therefore, 
the cylce from the moment the product 
is manufactured until it is discarded is 
realatively fast and brief.

Linear economy is based on two 
main ideas: permanent economic growth 
(creating environmental damage as a result) 
and constant consumption. 

This high demand of raw materials is 
not environmentally friendly as it abuses the 
use of available resources. For example, 
deforestation of native forests causing the 
disappearance of natural habitats and as a 
result the extinction of species. In addition, 
excessive consumerism has provoked an 
increase in the amount of waste that has 
reached worrying levels.

What is circular economy?
The circular economy is a model of
production and consumption that implies 
sharing, renting, reusing, repairing, 
renewing and recycling existing materials 
and products whenever it is possible 
in order to create added value. As a 
result, there is an increase in life cycle 
of the products. In practice this means 
reducing waste to the minimum. When a 
product reaches the end of its life cycle, 
its components will, whenever possible, 
remain within the economy. This way they 
can be productively reused again and 
again, thus creating an added value. 

It contrasts with the traditional linear 
economic model, mainly based in the 
concept of “use and throw away”, which 
requires of large quantities of raw materials 
and access to cheap energy sources. The 
programmed obsolescence concept that 
the European Parliament is working against 
is also part of this model.

Aujourd’hui, l’économie linéaire est 
prédominante. Depuis la révolution 
industrielle, elle repose sur un modèle 
qui consiste à extraire des matières 
premières, fabriquer des produits, les 
consommer et les jeter. Ce modèle 
conduit à une consommation, voire une 
surconsommation, des ressources pour la 
fabrication d’un produit à usage unique ou 
d’une utilisation de courte durée. Le cycle 
de vie entre la production et la mise au 
rebut est très court.

L’économie linéaire repose sur 
deux grands fondements : la croissance 
économique permanente et la 
consommation continue.

Ce besoin constant de matières 
premières entraine la surconsommation 
des ressources naturelles avec pour 
conséquence, leur raréfaction. Par 
exemple, le déboisement de forêts 
indigènes cause la disparition des habitats 
et donc, l’extinction des espèces. En outre, 
le consumérisme excessif a provoqué une 
augmentation des déchets atteignant des 
volumes préoccupants.

Qu’est-ce que l’économie circulaire ?
L’économie circulaire est un modèle 
de production et de consommation qui 
implique de partager, louer, réutiliser, 
réparer, renouveler et recycler les 
matériaux et produits existants autant de 
fois que possible afin de créer de la valeur 
ajoutée. Ainsi, le cycle de vie est allongé. 
Dans la pratique, il faut réduire les déchets 
au minimum. Lorsqu’un produit arrive en 
fin de vie, ses composants demeurent 
chaque fois que cela est possible dans le 
circuit. Ils peuvent être à nouveau utilisés 
et créer de la valeur ajoutée.

Ce système contraste avec le 
modèle économique linéaire traditionnel 
basé principalement sur le concept 
“ utiliser et jeter “ qui nécessite de grandes 
quantités de matières et d’énergie 
bon marché, facilement accessibles. 
L’obsolescence programmée contre 
laquelle le Parlement Européen demande 
des mesures en est une composante.

¿Por qué tenemos que cambiar a una 
economía circular?
Uno de los motivos para avanzar hacia 
una economía circular es el aumento de la 
demanda de materias primas y la escasez 
de recursos. Varias materias primas 
cruciales son finitas y, como la población 
mundial crece, la demanda también 
aumenta.

Otra de las razones es la dependencia 
de otros países: algunos países de la 
UE dependen de otros países para sus 
materias primas.

El impacto en el clima es otro de los 
factores. La extracción y el uso de materias 
primas tienen importantes consecuencias 
medioambientes, aumenta el consumo 
de energía y las emisiones de dióxido de 
carbono (CO2), mientras que un uso más 
inteligente de las materias primas puede 
reducir las emisiones contaminantes.

Pensando en círculo
La economía circular propone la reducción 
del consumo y del desperdicio de materias 
primas. Se trata de romper el paradigma 
de la economía lineal de comprar, usar y 
tirar, para cambiarlo por el de la economía 
circular: reducir, reutilizar y reciclar. El 
sistema D1 ha surgido desde esa premisa, 
para lo cual hemos pensado de manera 
circular tanto en el uso, como en el 
servicio o como en el ciclo de vida de los 
materiales, para que el ciclo de vida de los 
productos se prolongue tanto como sea 
posible. 

Hoy en día la economía lineal es la que 
predomina. Funciona bajo un sistema 
en el que todo lo fabricado tiene un final 
y termina por salir del ciclo productivo. 
Comienza por consumir materias primas, 
luego se procesan y se convierten en 
un producto, que generalmente es de 
un solo uso o tiene una corta vida útil. El 
ciclo desde que son fabricados hasta el 
momento en que son desechados, es 
rápido y muy breve.

La economía lineal se fundamenta 
en dos grandes principios: el crecimiento 
económico permanente (y como 
consecuencia el deterioro medioambiental) 
y el constante consumo.

Esta alta demanda de materias 
primas, resulta no ser amigable con el 
medio ambiente porque implica el abuso 
de recursos. Por ejemplo, la deforestación 
de bosques nativos causa la desaparición 
de hábitats y así la extinción de especies. 
Además, el excesivo consumismo ha 
provocado que la basura incremente hasta 
llegar a volúmenes preocupantes.

¿Qué es la economía circular?
La economía circular es un modelo 
de producción y consumo que implica 
compartir, alquilar, reutilizar, reparar, renovar 
y reciclar materiales y productos existentes 
todas las veces que sea posible para crear 
un valor añadido. De esta forma, el ciclo de 
vida de los productos se extiende.

En la práctica, implica reducir los 
residuos al mínimo. Cuando un producto 
llega al final de su vida, sus materiales 
se mantienen dentro de la economía 
siempre que sea posible. Estos pueden ser 
productivamente utilizados una y otra vez, 
creando así un valor adicional.

Contrasta con el modelo económico 
lineal tradicional, basado principalmente 
en el concepto “usar y tirar”, que requiere 
de grandes cantidades de materiales 
y energía baratos y de fácil acceso. La 
obsolescencia programada contra la que 
el Parlamento Europeo pide medidas es 
también parte de este modelo.

Why shoud we move towards a
circular economy?
One of the reasons to move towards a 
circular ecomony is the growing demand 
for raw materials and shortage of resources 
that exist at the same time. Some crucial 
raw materials are finite in their availability 
and as the global population increases, so 
does the demand.

Another reason is realted to the 
dependency on other countries: some EU 
countries depend on other countries for 
their raw materials.

Climate change should also be 
taken into consideration. Uncontrolled 
extraction and use of raw materials bring 
major consequences to the environment, 
increasing the energy consumption and 
carbon emissions (CO2). A better use of 
raw materials can contribute to a reduction 
of these contaminating emissions.

Thinking circular
Circular economy proposes a reduction
in consumption and waste of raw materials. 
It’s about breaking the paradigm of the 
linear economy of buying and using, to 
move to a circular economy concept: 
reduce, reuse and recycle. The D1 system 
is born from those ideas. It has been 
conceived from a circular approach to the 
use, in the service or in the life cycle of the 
materials, to achieve the longest life span 
possible for the products.

Currently the world economy is dominated 
by the linear economic system. It’s 
based on the idea that everything being 
manufactured has an end and will 
eventually leave the productive cycle. 
It starts with the consumption of raw 
materials. Then they are processed and 
turned into a product generally meant for a 
single use or a short useful life. Therefore, 
the cylce from the moment the product 
is manufactured until it is discarded is 
realatively fast and brief.

Linear economy is based on two 
main ideas: permanent economic growth 
(creating environmental damage as a result) 
and constant consumption. 

This high demand of raw materials is 
not environmentally friendly as it abuses the 
use of available resources. For example, 
deforestation of native forests causing the 
disappearance of natural habitats and as a 
result the extinction of species. In addition, 
excessive consumerism has provoked an 
increase in the amount of waste that has 
reached worrying levels.

What is circular economy?
The circular economy is a model of
production and consumption that implies 
sharing, renting, reusing, repairing, 
renewing and recycling existing materials 
and products whenever it is possible 
in order to create added value. As a 
result, there is an increase in life cycle 
of the products. In practice this means 
reducing waste to the minimum. When a 
product reaches the end of its life cycle, 
its components will, whenever possible, 
remain within the economy. This way they 
can be productively reused again and 
again, thus creating an added value. 

It contrasts with the traditional linear 
economic model, mainly based in the 
concept of “use and throw away”, which 
requires of large quantities of raw materials 
and access to cheap energy sources. The 
programmed obsolescence concept that 
the European Parliament is working against 
is also part of this model.
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The aim is to develop awareness and 
responsible consumption habits generating 
as little waste as possible, reusing 
materials, repairing products and paying a 
‘fair’ price for things, thereby reducing our 
carbon footprint.

L’objectif est de développer une prise 
de conscience et des habitudes de 
consommation responsables afin de 
produire le moins de déchets possible en 
réutilisant les matériaux, en réparant les 
produits et en les payant au prix juste afin 
de réduire l’empreinte carbone.

The Product
Le produit

Buy only what you need
A system that allows reconfigurating 
a new space or use, buying only the 
pieces you need. With the objective 
of going with you through the different 
stages of your life.

Achetez seulement ce dont 
vous avez besoin 
Un système qui permet une reconfigura-
tion pour un nouvel espace ou un nouvel 
usage, en achetant uniquement les pièces 
nécessaires. L’objectif est d’accompagner 
les différentes évolutions d’une vie.

ADAPTABILITY
ADAPTABILITE

PRODUCT
PRODUIT

NEW
NEEDS

NOUVEAUX 
BESOINS

USE
USAGE

The aim is to develop awareness and 
responsible consumption habits generating 
as little waste as possible, reusing 
materials, repairing products and paying a 
‘fair’ price for things, thereby reducing our 
carbon footprint.

El objetivo es desarrollar una conciencia 
y hábitos de consumo responsables 
generando la menor basura posible, 
reutilizando materiales, reparando los 
productos y pagando un precio «justo» 
por las cosas, reduciendo así nuestra 
huella de carbono.

The Product
El producto

Compra sólo lo que necesitas
Un sistema que permite reconfigurarse a 
un nuevo espacio o uso, comprando sólo 
las piezas que necesitas. Con el objetivo 
de que que te pueda acompañar en las 
diferentes etapas de tu vida.

ADAPTABILITY
ADAPTABILIDAD

PRODUCT
PRODUCTO

NEW
NEEDS

NUEVAS 
NECESIDADES

USE
USO

Buy only what you need
A system that allows reconfigurating 
a new space or use, buying only the 
pieces you need. With the objective 
of going with you through the different 
stages of your life.
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Repair: Being a component based 
system, once we recover the pieces we 
unassemble and restore the damaged 
parts, which can be returned to the market. 
On the other hand, with the pieces that 
cannot be repaired, we separate them to 
be recylced and converted back to raw 
materials.

Réparation : la proposition d’un système 
de composants permet, une fois le 
produit récupéré, de le démonter, de 
restaurer les pièces endommagées et de 
le réintégrer dans le marché. Les pièces 
irréparables sont séparées et recyclées 
pour les convertir à nouveau en matière 
première.

The Cycle
Le Cycle

The Service
Le service

When you don’t need it any more, just 
let us know and we’ll buy it back. When 
you no longer need it anymore, just let us 
know and we’ll also compensate you for 
the product. This way, instead of furniture 
getting thrown away, we can restore it and 
return them to the vender, prolonging the 
life cycle of the products.

Lorsque le client n’a plus besoin 
d’un meuble, il nous en informe et 
nous le reprenons en lui donnant une 
compensation financière. Ainsi, au lieu 
de le jeter, nous pouvons le restaurer, le 
transformer pour le revendre et prolonger 
son cycle de vie.

REUSE /
RECYCLE

RÉUTILISER/
RECYCLER

REPURCHASE
RACHAT

PRODUCT
PRODUIT

USE
USAGE

PURCHASE
ACHAT

PRODUCT
PRODUIT

REPAIR
REPARATION

UNASSEMBLY
DEMONTAGE

Reparación: Al ser un sistema de 
componentes, una vez recuperamos el 
producto lo desmontamos y restauramos 
las piezas dañadas, pudiendo así volver 
a integrar el producto en el mercado. 
Por otro lado, con las piezas que 
son irreparables las separamos y las 
reciclamos, para convertir ese material 
otra vez en materia prima.

The Cycle
El ciclo

The Service
El servicio

Cuando no lo necesites nos lo dices y 
lo recuperamos. Cuando no lo necesites 
nos lo dices y además te compensamos. 
De este modo, en lugar de tirar los 
muebles, podemos restaurarlos y volverlos 
a vender, prolongando el ciclo de vida de 
los productos.

REUSE /
RECYCLE 
REUSAR /
RECICLAR

REPURCHASE
RECOMPRA

PRODUCT
PRODUCTO

USE
USO

PURCHASE
ADQUISICIÓN

PRODUCT
PRODUCTO

REPAIR
REPARACIÓN

UNASSEMBLY
DESMONTAJE

Repair: Being a component based 
system, once we recover the pieces we 
unassemble and restore the damaged 
parts, which can be returned to the market. 
On the other hand, with the pieces that 
cannot be repaired, we separate them to 
be recylced and converted back to raw 
materials.

When you don’t need it any more, just 
let us know and we’ll buy it back. When 
you no longer need it anymore, just let us 
know and we’ll also compensate you for 
the product. This way, instead of furniture 
getting thrown away, we can restore it and 
return them to the vender, prolonging the 
life cycle of the products.
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We live in one of the most industrialized and technologically 
advanced areas in Europe. Our challenge is to contribute 

generating knowledge to this local production ecosystem in 
order to address the challenges of the future. This is why we 
place such a high value on 100% of our production network, 

including subcontractors, being local suppliers.

Nous vivons dans l’un des territoires le plus industrialisés et 
technologiques d’Europe. Notre souhait est d’ajouter des 

compétences à cet écosystème de production de proximité 
et de répondre aux défis de l’avenir. Ainsi, 100 % de nos 
fournisseurs appartiennent à un précieux réseau local.

Production locale

Local
Production

We live in one of the most industrialized and technologically 
advanced areas in Europe. Our challenge is to contribute 

generating knowledge to this local production ecosystem in 
order to address the challenges of the future. This is why we 
place such a high value on 100% of our production network, 

including subcontractors, being local suppliers.

Vivimos en uno de los territorios más industrializados y de mayor 
tecnología de europa. Nuestro reto es sumar conocimiento 
a este ecosistema de producción local con el fin de abordar 

los retos del futuro. Es por esto que le damos un valor tan alto 
a que el 100% de nuestra red de producción, incluidos los 

subcontratistas, sean proveedores locales.

Producción local

Local
Production
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r = 20 kmA

Local production
All of the D1 system components are
locally manufactured, by a highly qualified 
and specialized network of suppliers, all 
within a 20 km working radius.

Production locale
Tous les composants du système D1 
sont fabriqués grâce à une chaîne de 
fournisseurs spécialisés situés dans un 
rayon de 20 km.

Local production
All of the D1 system components are
locally manufactured, by a highly qualified 
and specialized network of suppliers, all 
within a 20 km working radius.

Producción local
Todos los componentes del sistema D1 se 
fabrican de manera local, en una cadena 
de proveedores especializada en un radio 
de trabajo no superior a los 20 km. 
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Doi is a design laboratory. Our purpose is to create a positive 
impact by adding talent, generating knowledge and promoting 

transformation by combining all of our creative skills.

Doi est un laboratoire de design et notre souhait est 
d’associer des talents, de générer des connaissances et 

de transformer l’environnement grâce à la capacité de 
création des uns et des autres.

Doi signifie Juste

Doi 
means

FAIR

Doi is a design laboratory. Our purpose is to create a positive 
impact by adding talent, generating knowledge and promoting 

transformation by combining all of our creative skills.

Doi es un laboratorio de diseño y nuestro propósito es sumar 
talento, generar conocimiento y transformar el entorno a través 

de las capacidades creativas de unos y otros.

Doi significa Justo

Doi 
means

FAIR
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Un laboratoire de design
Doi est une marque basée au Pays Basque 
et fondée en 2019 par quatre frères Iosu, 
Mikel, Julen et Eneko Martin. Ils sont 
également les membres fondateurs de 
Mito, studio multidisciplinaire d’images et 
de communication. 

Doi en basque signifie juste, précis 
et tel un laboratoire de design, la marque 
née avec l’ambition d’accueillir des talents, 
de générer du lien et de transformer 
l’environnement grâce à des capacités 
diverses de création. 

Notre société se doit aujourd’hui, 
de repenser sa manière de consommer 
et de vivre. Albert Einstein disait : « 
l’apprentissage est une expérience. Tout 
le reste n’est qu’information «. DOI nous 
permet de passer à l’action en explorant 
de nouvelles voies de développement 
en lien avec l’économie circulaire et 
la production locale. Créer un modèle 
de production et de consommation 
impliquant de partager, louer, réutiliser, 
réparer, rénover et recycler des matériaux 
est indispensable afin de prolonger le 
cycle de vie des produits. 

A design laboratory
Doi is a Basque Country based brand
founded in 2019 by four brothers; 
Iosu, Mikel, Julen and Eneko Martin, 
also founding members of the Mito 
Branding Studio. Doi in Basque means 
fair, conscious. It’s born like a design 
laboratory with the purpose of adding 
talent, generating knowledge and 
promoting transformation by combining 
all of our creative skills.

At this time period we need to 
rethink the way we consume and live. 
As Albert Einstein said “Experiencing is 
learning, everything else is information.” 
That motivated us to explore potential 
development opportunities based on 
the circular economy concept and on 
local production. We feel the need to 
contribute in the creation of a different 
model of production and consumption 
that involves sharing, renting, reusing, 
repairing, refurbishing and recycling 
materials to expand the life cycle of the 
products.

In search of a delicate balance
La recherche d’un délicat équilibre

Un laboratorio de diseño
Doi es una marca con sede en el País 
Vasco fundada en 2019 por cuatro 
hermanos, Iosu, Mikel, Julen y Eneko 
Martin, también miembros fundadores 
del estudio multidisciplinar Mito. Doi 
en vasco significa justo, preciso, y nace 
como un laboratorio de diseño con 
el objetivo de sumar talento, generar 
conocimiento y transformar el entorno a 
través de las capacidades creativas de 
unos y otros. 

Como sociedad estamos en un 
momento en el que debemos repensar 
la forma en la que consumimos y 
vivimos. Y como decía Albert Einstein 
“el aprendizaje es experiencia, todo lo 
demás es información”. Por eso con 
Doi pasamos a la acción para explorar 
posibles vías de desarrollo en torno a 
la economía circular y la producción 
local. Ya que vemos la necesidad 
de crear un modelo de producción y 
consumo que implica compartir, alquilar, 
reutilizar, reparar, renovar y reciclar 
materiales para que el ciclo de vida de 
los productos se prolongue. 

In search of a delicate balance
En la búsqueda de un delicado equilibrio

A design laboratory
Doi is a Basque Country based brand
founded in 2019 by four brothers; 
Iosu, Mikel, Julen and Eneko Martin, 
also founding members of the Mito 
Branding Studio. Doi in Basque means 
fair, conscious. It’s born like a design 
laboratory with the purpose of adding 
talent, generating knowledge and 
promoting transformation by combining 
all of our creative skills.

At this time period we need to 
rethink the way we consume and live. 
As Albert Einstein said “Experiencing is 
learning, everything else is information.” 
That motivated us to explore potential 
development opportunities based on 
the circular economy concept and on 
local production. We feel the need to 
contribute in the creation of a different 
model of production and consumption 
that involves sharing, renting, reusing, 
repairing, refurbishing and recycling 
materials to expand the life cycle of the 
products.
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Better with less
Doi is founded in year 2019, when the 
mythical german Bauhaus school would 
have celebrated the centenary of its 
creation. This symbolic coincidence 
makes us feel hopeful because we share 
the basics, the expression and thoughts 
introduced by that school. Bringnig 
together the knowledge of different 
disciplines (education, arts and crafts and 
industry) to address the challenges of 
the future and turning into a sociocultural 
transformation movement.

“Form follows function” was one of 
the slogans of Walter Gropius, founder of 
the school. This phrase summarizes the 
current of thougth seeking the simplicity 
of forms and reducing the aesthetic of the 
object to pure functionality. Eliminating as 
a result all ornaments.

The D1 system (conceived as an 
object built of a set of parts) is inspired 
in that thought. Understanding simplicity 
not only as an aesthetic concept, but as 
an intellectual and meticulous process 
that seeks to reduce objects to their 
essence: dematerialization, functionality, 
order, precision, simplicity, the economy 
of language and means... In Doi we base 
our work in these ideas, designing simpler 
products, with less, but better. With the 
aim to develop quality products that allow 
a responsible and sustainable lifestyle.

Mieux avec moins
Doi est née en 2019, l’année du centenaire 
de la création de la célèbre école 
Bauhaus. Une coïncidence si symbolique 
à nos yeux, nous qui sommes en totale 
adéquation avec les fondements 
philosophiques introduits par le courant 
qu’elle incarne. Son enseignement 
reposait sur la mise en application 
théorique et pratique de la synthèse 
des arts plastiques, de l’artisanat et de 
l’industrie. Un véritable mouvement de 
transformation socio-culturelle. 

« La forme suit la fonction ». Cette 
simple phrase est devenue l’une des idées 
fondamentales du Bauhaus pour signifier 
qu’en matière de design, la forme d’un 
objet doit toujours privilégier la fonction à 
l’attrait esthétique. L’utilité est la priorité et 
les ornementations sont supprimées.

 Le système D1 conçu comme un 
artefact (c’est-à-dire comme un objet 
constitué d’un ensemble de pièces) 
s’inspire de cette pensée. Il s’agit de 
comprendre la simplicité non seulement 
comme un concept esthétique mais aussi 
comme un processus intellectuel précis 
permettant de réduire les objets à leur 
essence : usage raisonné des matériaux, 
fonctionnalité, ordre, précision, simplicité, 
synthèse, économie du langage et des 
moyens... Ces bases de travail sont celles 
utilisées par Doi pour concevoir des objets 
minimalistes « mieux avec moins » et 
développer des produits de qualité visant 
un mode de vie responsable et durable.

Mejor con menos
Doi nace en 2019, el mismo año en el 
que la mítica escuela Bauhaus celebraría 
el centenario de su creación. Anécdota 
simbólica que nos hace ilusión ya que 
comulgamos con los fundamentos, 
expresión y pensamientos que aquella 
escuela introdujo. Aunó el conocimiento 
de diferentes disciplinas (uniendo bajo 
una misma educación el arte, la artesanía 
y la industria) para abordar los retos del 
futuro. Y su pensamiento, acabó por 
convertirse en un verdadero movimiento 
de transformación sociocultural que ha 
llegado, incluso ha moldeado, el mundo 
que hoy conocemos. 

“La forma sigue siempre a la función” 
era uno de los lemas del fundador de la 
escuela Bauhaus, Walter Gropius. Una 
frase que sintetiza todo un pensamiento 
orientado a la simplicidad de las formas, 
en la que la estética del objeto quedaba 
reducida a la funcionalidad. Eliminando 
todo tipo de ornamentación.

El sistema D1 (concebido como 
un artefacto, es decir, como un objeto 
formado por un conjunto de piezas) se 
nutre de aquel pensamiento. Entendiendo 
la simplicidad no solo como un concepto 
estético, sino un proceso intelectual 
y meticuloso que permite reducir los 
objetos a su esencia: desmaterialización, 
funcionalidad, orden, precisión, sencillez, 
síntesis, economía del lenguaje y de los 
medios… En Doi trabajamos desde estas 
bases para diseñar objetos más sencillos, 
con menos, pero mejores. Con el fin de 
desarrollar productos de calidad, que 
permiten un estilo de vida responsable y 
sostenible.

Better with less
Doi is founded in year 2019, when the 
mythical german Bauhaus school would 
have celebrated the centenary of its 
creation. This symbolic coincidence 
makes us feel hopeful because we share 
the basics, the expression and thoughts 
introduced by that school. Bringnig 
together the knowledge of different 
disciplines (education, arts and crafts and 
industry) to address the challenges of 
the future and turning into a sociocultural 
transformation movement.

“Form follows function” was one of 
the slogans of Walter Gropius, founder of 
the school. This phrase summarizes the 
current of thougth seeking the simplicity 
of forms and reducing the aesthetic of the 
object to pure functionality. Eliminating as 
a result all ornaments.

The D1 system (conceived as an 
object built of a set of parts) is inspired 
in that thought. Understanding simplicity 
not only as an aesthetic concept, but as 
an intellectual and meticulous process 
that seeks to reduce objects to their 
essence: dematerialization, functionality, 
order, precision, simplicity, the economy 
of language and means... In Doi we base 
our work in these ideas, designing simpler 
products, with less, but better. With the 
aim to develop quality products that allow 
a responsible and sustainable lifestyle.
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For centuries, we’ve been overexploiting the planet’s resources.
We need to rethink how to change this behaviour. It’s a necessity 

and a challenge. It’s time to join the change.

Pendant des siècles, nous avons surexploité les ressources de 
la planète ; aujourd’hui il nous faut absolument repenser notre 
manière d’agir. C’est une nécessité, un défi. Il est temps d’être 

acteur de ce changement.

Un Seul Monde

One World

For centuries, we’ve been overexploiting our planet’s resources.
We need to reconsider the way we live now. It’s a necessity and a 

challenge. It’s time to be part of the change.

Durante siglos hemos sobreexplotado los recursos del planeta; 
hoy debemos repensar cómo hacerlo. Es una necesidad y un 

reto. Es el momento de formar parte del cambio.

Un único mundo

One World
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There seems to be an increasing 
consensus about entering critical stages 
to stop climate change. The lack of control 
in the use of natural resources generates 
an increasing amount of waste creating 
unbalanced ecosystems. The reduction 
of the ice levels in Greenland and West 
Antarctica, the loss of biodiversity in the 
oceans as a consequence of overfishing 
or the pollution caused as a result of 
the discharge of chemicals reaching all 
ecosystems are good examples of that.

(1) If we would reduce the history 
of the Earth to one year, we could say 
that the modern man had been here 
for 37 minutes, spending one third of 
the resources in the last 0.2 seconds. 
Our level of consumption is growing 
exponentially, meaning that we would 
need about 1.8 planets to meet our current 
needs and 5 planets if the entire the world 
population would aim to reach our level of 
consumption.

Looking for a better future
But there are also some hopeful news.
We want to take a hopeful and optimistic 
look to the future. Even if we often hear 
that all past times were better, the 
standard of living has definitely been 
improving. Today’s generations are the 
better educated than ever and we have 
witnessed exponential progress in all 
fields. Global awareness is growing too 
and we know what it can still improve.
The challenge is to have the will and 
capability to make changes happen in a 
short period of time. 

(2) The world is facing a transformation 
where technology converges with digital 
communication, mobility or renewable 
energy sources... bringing us the 
possibility to be more efficient and clean. 
In today’s world, generating green energy 
is way more economic than a few years 
ago. The cost of installing and producing 
a megavatio-hour is three times smaller 
for windmill technology and 10 times more 
efficient for solar energy sources. 

(3) There is research seeking to 
get clean energy with amazing results. 
Researchers believe that nuclear 
fusion can provide energy imitating the 
reactions that happen within the stars, 
combining atomic nuclei and generating 
huge amounts of energy. An “artificial 
sun” has already been developped, five 
times warmer than our own, through a 
fusion reactor setting a new record of 
sustained high temperatures for over 
17 minutes. This system, unlike nuclear 
fission reactors, does not produce 
polluting waste.

(4) The economic research field is 
also developing new ideas seeking to 
meet basic human needs by optimising 
the use of the limited resources, such as 
Kate Raworth’s “economics of doughnut 
theory” proposal. Yes, the round, fluffy, 
sweet cake with a hole in the middle is 
the most visual and scientific formula to 
understand this economic theory. But, 
what does the economics of doughnut 
stand for then? Raworth, who works at the 
University of Oxford, states that all people 
must have the essential needs covered 
and, at the same time, the planet has 
certain limits we must not cross.

Now let’s imagine that doughnut.
This kind of doughnut has two concentric 
circles. The inner ring covers the basic 
requirements for human well-being: 
drinking water, food, health, education, 
income and employment, justice and 
peace, political responsibility and 
involvement, social equity, gender 
equality, energy, housing, and networks 
and connectivity.

They all represent the minimum 
social soil. The outside ring would be 
where environmental limits, ecologic 
ceiling are: like climate change, 
acidification of oceans, chemical 
pollution, ozone layer reduction, loss of 
biodiversity, freshwater extraction and 
other dangers to the sustainability of 
the Earth. The ground and the ceiling 
limits coincide with the Sustainable 

Development Goals (SDGs) of the United 
Nations.`

The space between the two rings of 
the donut is where Humanity can develop, 
an “environmentally safe and socially 
fair” place, as shown at the Doughnut 
Economics Action Lab, the economist-
led platform to make ideas turn into 
action. The objective is for all of us to 
be located in the tasty part of the donut. 
Certainly an interesting proposal that 
would change the way we live.

(5) Overpopulation and sustainability 
are also forcing the scientific research 
and the food industry to work actively 
on new ways to guarantee the capability 
to feed the entire world population. 
In this context, there is research on 
different projects, such as developing 
insect based food options as an 
alternative source of proteins (known as 

entomophagia, with a number benefits 
for the environment, health or social life). 
Or cultivating microalgae as a source 
of nutrients and high bioavailability 
containing high levels of lipids, proteins 
and carbs. Or even the development 
of nutrients rich in proteins combining 
electricity, air, and bacteria, as well as 
in the cultivation of fruit and vegetables 
under high temperature conditions and 
water shortages, i.e. in desertic areas or 
areas in the process of desertification. 
Incredible projects, certainly.

The health industry is also 
exponentially developing thanks to the 
increase of the access to the scientific 
knowledge and technologycal progress 
(such as quantum computing, for 
example, which will allow the registry, 
classification and analyse of massive 
complex data amounts being able to 

© Noah Buscher
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find patterns in them). But in addition to 
technological development we are also 
entering a greater level of awareness, 
where we understand that human health 
and animal health are interdependent 
and linked to ecosystems in which they 
coexist. All these examples are just some 
among many others that prove that, as 
human beings, we’re building the way 
towards a better future. 

(6) But we must remember that we all 
matter and we all must act accordingly, 
also at a personal level. We are acting 
when we happen to be in the aisle of the 
supermarket or in front of the computer 
comparing different proposals. It is at 
that time when we make decisions. 
Through our decisions we are “voting” 
for the planet that we’re going to leave 
to our children and grandchildren. We’re 
shaping the market, setting trends, 
changing the world, defending some 
values and a way of life. So if we want to 
make our contribution, we need to act 

with awareness and responsibility. Buying 
smart. Acting with awareness and respect 
from the present. One idea to end: “The 
true generosity for the future consists of 
commiting it all at the present” (Albert 
Camus). This is a way to recall that this is 
your moment, your commitment with the 
future. Your time to act.

© Eberhard Grossgasteiger© Nathan Dumlao
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Un nombre croissant d’observations 
scientifiques démontrant la réalité du 
changement climatique semble faire 
consensus. L’influence de l’Homme est 
manifeste : consommation incontrôlée 
des ressources de la terre et production 
massive de déchets qui affecte 
négativement l’équilibre des écosystèmes. 
En témoignent entre autres, la fonte des 
glaces au Groenland et en Antarctique 
occidental, la perte de biodiversité des 
océans qui souffrent des ravages de la 
surpêche ou la contamination par les 
rejets de produits chimiques de tous les 
écosystèmes de la terre...

(1) Si l’histoire de notre planète se 
réduisait à un an, l’être humain moderne 
serait ici depuis 37 minutes et aurait 
épuisé un tiers des ressources naturelles 
dans les dernières 0,2 secondes. Notre 
consommation a explosé au point 
d’avoir besoin d’environ 1,8 planètes 
pour répondre à nos besoins et si toute 
la population mondiale accédait à notre 
niveau de consommation, nous aurions 
besoin de 5 planètes ...

Un futur meilleur
Il y a certes de nouvelles alertes, mais 
il y a aussi, et on les entend moins, des 
perspectives encourageantes. Nous 
devons regarder l’avenir avec optimisme.

Nous entendons encore « c’était 
mieux avant »… Pourtant le niveau de 
vie de l’être humain s’est constamment 
amélioré. Nous sommes aujourd’hui face 
à la génération la plus évoluée de l’Histoire 
et les progrès dans tous les domaines 
sont exponentiels. Il existe une prise de 
conscience globale de la situation et nous 
connaissons les domaines de progrès 
nécessaires. Notre défi est d’avoir, à très 
court terme, la volonté de changer nos 
habitudes et d’en trouver les modalités. 
(2) Le monde est engagé dans une 
immense transformation où convergent, 
technologie, communication numérique, 
mobilité et énergies renouvelables... 
autant d’atouts qui nous permettront d’être 

plus efficaces et plus vertueux.
(3) Aujourd’hui, produire de l’énergie 

verte est beaucoup plus économique 
qu’auparavant puisque le coût 
d’installation et de production d’un 
mégawatheure a été divisé par trois 
pour l’éolien et par 10, pour le solaire. La 
recherche sur la production d’énergie 
propre obtient des résultats probants. 
Les chercheurs pensent que la fusion 
nucléaire peut fournir de l’énergie en 
imitant les réactions qui se produisent 
à l’intérieur des étoiles, en fusionnant 
des noyaux atomiques, générant ainsi 
d’énormes quantités d’énergie. Un « soleil 
artificiel » a déjà été obtenu au moyen 
d’un réacteur à fusion nucléaire : cinq fois 
plus chaud que le vrai et ce pendant 17 
minutes... Ce système, contrairement aux 
réacteurs à fission nucléaire, ne produit 
pas de déchets polluants.

(4) Le monde de l’économie propose 
lui aussi de nouvelles formules pour 
répondre aux besoins fondamentaux 
de l’être humain en optimisant la 
consommation des ressources limitées 
de la planète. De même, l’économiste 
anglaise Kate Raworth, autrice de 
« La théorie du Donut, l’économie 
de demain en 7 principes » revisite 
en utilisant la forme du Donut, les 
principaux concepts de l’économie en 
y introduisant les dimensions sociales 
et environnementales. Elle propose une 
nouvelle vision plus juste et plus durable 
qui doit permettre de relever les défis du 
XXIème siècle. Ce gâteau rond, moelleux, 
sucré et avec un trou au milieu, est devenu 
l’illustration visuelle et scientifique de 
son propos. Qu’est-ce que réellement 
la théorie du Donut ? Kate Raworth, 
chercheure à l’université d’Oxford, explore 
le type d’économie dont le XXIème siècle 
a besoin pour répondre aux grands défis. 
Elle propose une sorte de boussole pour 
permettre de répondre aux besoins de 
l’humanité dans la limite de ce que la 
planète peut offrir.

Imaginons ce Donut. Ce type de 

beignet est constitué de deux cercles 
concentriques. L’anneau intérieur 
représente les exigences de base pour 
le bien-être de l’homme : eau potable, 
nourriture, santé, éducation, revenu et 
travail, justice et paix, participation à la 
vie politique, équité sociale, égalité des 
sexes, énergie, logement, réseaux et 
connectivité. Toutes forment le plancher 
minimum social. L’anneau extérieur est 
celui des limites environnementales, 
c’est à dire le plafond écologique. Hors 
de ce champs, changement climatique, 
acidification des océans, pollution 
chimique, réduction de la couche d’ozone, 
perte de biodiversité, extraction d’eau 
douce… sont autant de dangers pour 
le développement durable de la Terre. 
Plancher et plafond coïncident avec les 
Objectifs de Développement Durable 
(ODD) des Nations Unies.

La masse entre les deux anneaux - le 
Donut - est l’espace où l’humanité peut 
prospérer, un lieu « écologiquement sûr 
et socialement juste » comme le soutient 
le Doughnut Economics Action Lab, la 
plate-forme créée par l’économiste pour 
passer des idées à l’action, l’objectif étant 
pour les hommes d’être dans la partie 
savoureuse du Donut. Une proposition 
intéressante qui changerait notre manière 
de vivre.

(5) Les impératifs de surpopulation et 
de développement durable conduisent les 
scientifiques et l’industrie agro-alimentaire 
à chercher de nouvelles voies pour 
relever le défi de nourrir l’ensemble de la 
population. Dans ce contexte, différentes 
options intéressantes sont explorées 
comme, par exemple, la nourriture à 
base d’insectes (l’entomophagie, une 
source alternative et qualitative de 

Existe un consenso cada vez mayor 
de que estamos cerca de unos puntos 
críticos de inflexión para detener el 
cambio climático. De que estamos 
consumiendo los recursos de la tierra de 
manera descontrolada, convirtiéndolos 
en desechos cada vez más rápido, lo cual 
afecta negativamente sobre el equilibrio 
de los ecosistemas. Muestra de ello 
es la pérdida de las capas de hielo en 
Groenlandia y la Antártida occidental, o la 
pérdida de biodiversidad de los océanos 
que sufren los estragos de la sobrepesca, 
o la contaminación de los vertidos de 
productos químicos que ya han llegado a 
todos los ecosistemas de la Tierra…

(1) Si la historia de la tierra se redujese 
a un año, el ser humano moderno estaría 
aquí desde hace 37 minutos, y hemos 
agotado un tercio de los recursos 
naturales en los últimos 0,2 segundos. 
Nuestro consumo se ha disparado 
hasta necesitar en este momento 
aproximadamente 1,8 planetas para 
satisfacer las necesidades actuales y si 
la población mundial accediera a nuestro 
nivel de consumo, nos harían falta 5 
planetas para sostenernos…

Un futuro mejor
Del mismo modo que existen noticias de 
alerta, existen noticias esperanzadoras, 
aunque no se oigan tanto. Tenemos que 
mirar al futuro con ilusión y optimismo. 
Siempre hemos oído que cualquier 
tiempo pasado fue mejor, sin embargo 
el nivel de vida del ser humano ha 
mejorado constantemente. Hoy estamos 
ante la generación más preparada de la 
historia y el avance en todos los campos 
está siendo exponencial. Pero además 
tenemos conciencia global y sabemos 
dónde podemos mejorar. El reto está en 
tener la voluntad y capacidad de cambiar 
de hábitos en un plazo corto. (2) El mundo 
está inmerso en una transformación 
donde convergen la tecnología, la 
comunicación digital, la movilidad, 
las energías renovables... lo que nos 

permitirá ser más eficientes y limpios.
Hoy generar energía verde es mucho 

más económico que hace pocos años, 
donde el coste de instalar y producir un 
megavatio-hora se ha dividido por tres 
para la tecnología eólica y por 10 para 
la solar. (3) Ahora se está trabajando para 
conseguir energía limpia con resultados 
increíbles. Los investigadores creen que 
la fusión nuclear puede proporcionar 
dicha energía al imitar las reacciones 
que se producen en el interior de las 
estrellas, fusionando núcleos atómicos 
y generando cantidades ingentes de 
energía. Y ya se ha conseguido un “sol 
artificial” cinco veces más caliente que 
el nuestro, mediante un reactor de fusión 
nuclear, estableciendo un nuevo récord de 
altas temperaturas sostenidas después 
de funcionar durante más de 17 minutos. 
Este sistema, a diferencia de los reactores 
de fisión nuclear, no produce residuos 
contaminantes.

(4) Desde el mundo económico 
también se están proponiendo nuevas 
fórmulas con las que satisfacer las 
necesidades básicas del ser humano 
optimizando los recursos limitados del 
planeta, como la propuesta de Kate 
Raworth “economía del donut” donde 
no pudo elegir una mejor imagen como 
símil para explicar hacia dónde puede 
caminar la humanidad y, por tanto, la 
economía: un donut. Sí, el bollo redondo, 
esponjoso, dulce y con un agujero en el 
centro, se ha convertido en la fórmula más 
visual y científica de entender su teoría 
económica. Pero ¿qué es realmente la 
economía del donut? Raworth, que trabaja 
en la Universidad de Oxford, parte de 
una realidad: todas las personas deben 
de tener cubiertas las necesidades 
esenciales y, a la vez, el planeta tiene unos 
límites que no debemos cruzar.

Ahora hay que imaginar ese donut. 
Este tipo de rosquilla tiene dos círculos 
concéntricos. En el anillo interior están 
dibujados los requisitos básicos para el 
bienestar del ser humano: agua potable, 

comida, salud, educación, renta y trabajo, 
justicia y paz, participación política, 
equidad social, igualdad de género, 
energía, vivienda, y redes y conectividad. 
Todas ellas conforman el suelo mínimo 
social. En el anillo exterior estarían los 
límites medioambientales, el techo 
ecológico: cambio climático, acidificación 
de los océanos, contaminación química, 
reducción de la capa de ozono, pérdida de 
la biodiversidad, extracción de agua dulce 
y otros peligros para la sostenibilidad de 
la Tierra. Suelo y techo coinciden con los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 
de Naciones Unidas.

La masa que queda entre los dos 
anillos –el donut– es el espacio donde 
la humanidad puede prosperar, un lugar 
“ecológicamente seguro y socialmente 
justo”, tal y como sostiene el Doughnut 
Economics Action Lab, la plataforma 

impulsada por la economista para pasar 
de las ideas a la acción. El objetivo 
es que todos estemos situados en la 
parte sabrosa del dónut. Sin duda una 
propuesta interesante que cambiaría la 
manera en la que vivimos.

(5) La sobrepoblación y la 
sostenibilidad están llevando también a 
que los científicos y la industria alimentaria 
trabajen activamente en nuevas vías 
para afrontar el reto de alimentar a 
toda la población. En este contexto, se 
están explorando diferentes opciones 
interesantes, como la comida a base 
de insectos como fuente alternativa 
de proteínas (lo que se conoce como 
entomofagia y tiene un buen número de 
beneficios de carácter ambiental, sanitario 
y para los medios social y de vida). O 
el cultivo de microalgas como fuente 
de nutrientes y gran biodisponibilidad 
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consommateurs, en affirmant des valeurs 
et une façon d’être au monde. Ainsi, 
en conscience et responsabilité, il faut 
acheter moins et acheter mieux.

Nous conclurons en citant Albert 
Camus: « La véritable générosité pour 
l’avenir consiste à tout remettre au 
présent ». Souvenons-nous que c’est Le 
moment pour notre futur, dans lequel 
tous nos gestes, grands ou petits, 
contribueront au grand changement. 

protéines produites grâce à un système 
de production ayant peu d’impact sur 
l’environnement). La culture de micro-
algues riches en lipides, protéines, 
pigments et polysaccharides, offre elle 
aussi, un potentiel d’innovation pour 
les secteurs de l’alimentation du futur. 
On peut y ajouter la création d’aliments 
riches en protéines à partir d’eau, d’air, 
d’électricité et de bactéries ainsi que la 
culture de fruits et légumes dans des 
environnements chauds et pauvres en eau 
comme les déserts ou les zones en voie 
de désertification. 

Le domaine de la santé bénéficie 
lui aussi d’évolutions rapides grâce aux 
progrès scientifiques et technologiques 
comme par exemple, l’informatique 
quantique permettant d’enregistrer, 
de trier et d’analyser des quantités 
massives de données complexes. Nous 
assistons aussi à une réelle prise de 
conscience que les santés humaine et 
animale sont interdépendantes et liées 
aux écosystèmes dans lesquels elles 
coexistent. Le nom «One Health» (une 
seule santé) a été introduit au début des 
années 2000 pour nommer ce concept 
qui se définit comme « les efforts de 
collaboration pluridisciplinaire (personnel 
médical, vétérinaire, chercheur, etc.) au 
niveau local, national et international 
afin de pouvoir accéder à une santé 
optimale pour les hommes, les animaux et 
l’environnement ».

Tous ces exemples parmi tant 
d’autres, nous montrent que nous 
sommes résolument sur le chemin de la 
construction d’un avenir meilleur. Il est 
important de souligner que nous sommes 
tous concernés et que chacun se doit 
d’agir à la place qui est la sienne. 

(6) Par nos achats, en direct ou en 
ligne, nous sommes déjà en position 
d’agir. Ces actes nous font décider 
de la planète que nous allons laisser 
à nos enfants et petits-enfants. Nous 
influençons le marché en marquant 
les tendances, en devenant éco-
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que vamos a dejarle a nuestros hijos y 
nietos. Estamos cincelando el mercado, 
marcando tendencias, cambiando el 
mundo, defendiendo unos valores y una 
forma de hacer. Por eso, si queremos 
ayudar, es muy importante actuar con 
conciencia y responsabilidad. Comprando 
menos. Comprando mejor. Actuando con 
conciencia y respeto desde el presente. 

Para concluir una frase: “La 
verdadera generosidad para con el futuro 
consiste en entregarlo todo al presente” 
(Albert Camus). Por eso recuerda que 
éste es tu momento, tu compromiso con 
el futuro, en el que mediante pequeños 
gestos contribuyes a grandes cambios.

que contienen lípidos, proteínas y 
carbohidratos en cantidades elevadas. 
O incluso la creación de alimentos ricos 
en proteínas a partir de electricidad, aire, 
agua y bacterias, así como en el cultivo de 
frutas y hortalizas en condiciones de altas 
temperaturas y escasez de agua: es decir, 
en zonas desérticas o que avanzan hacia 
la desertización. Sin duda, todas ellas 
iniciativas increíbles. 

En el campo de la salud también 
está habiendo evoluciones exponenciales 
gracias al rápido incremento en el acceso 
al conocimiento científico y los avances 
tecnológicos (como la computación 
cuántica por ejemplo, que permitirá 
registrar, ordenar y analizar cantidades 
masivas de datos complejos y encontrar 
patrones en ellos). Pero además de 
avances tecnológicos estamos entrando 
en un grado de conciencia más amplio, 
donde entendemos que la salud humana y 
la sanidad animal son interdependientes y 
están vinculadas a los ecosistemas en los 
cuales coexisten. El nombre “One Health” 
(una sola salud), se introdujo a comienzos 
del año 2000 para poner nombre a esa 
noción que se define como “los esfuerzos 
de colaboración de múltiples disciplinas 
(personal médico, veterinario, investigador, 
etc.) que están trabajando local, nacional y 
globalmente para lograr una salud óptima 
para las personas, los animales y nuestro 
medio ambiente”. 

Todos estos ejemplos son sólo 
algunos entre otros muchos que nos 
demuestran que como seres humanos 
estamos construyendo un camino 
hacia un futuro mejor. Pero debemos 
recordar que todos sumamos y todos 
debemos actuar en consecuencia, 
también en nuestra escala personal. 
(6) Cuando nos encontramos en el 
lineal del supermercado o delante del 
ordenador examinando las diferentes 
ofertas, es cuando en verdad estamos 
actuando. Es el momento en el que 
nosotros decidimos. Mediante nuestros 
actos estamos “votando” por el planeta 
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